
彼は、｢長距離を走るときは、 他の人より速く走ろうとする必要はないんだ。

自分のペースで走ればいいんだ。 長距離を走るときは、

まわりの人たちは敵ではないんだ。 彼らはチームメイトのようなものだ、 だから

一人ではないんだ。

ええ。私はあなたのおじいちゃんが言ってた大切なことを忘れないわ。 明日の朝また走り

ましょう。

私たちが長距離を走るとき、周りの人たちは、敵ではない。

私たちは長距離を走るとき、私たちは自分のペースで走ればいい。 答 2, 6

Ｐ５ １ １行目

ミホはジェーンを通じて、ジェーンのおじいちゃんから長距離を走ることについていくつかの大切なことを

学んだ。 答 5
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